STAGE TAR
bensport POUR TOUS

A.P.A
L'Aubiniere
44152 ANCENIS

Q 40€ / stagiaire
B Intervenants : Repas : 14€

. Benoit HERAULT
. Laurent MONTANYA

/ Programme de 9 a 17h30 \

Ateliers au choix en dédoublement matin et aprés midi.

e Découverte et perfectionnement des la discipline Pistolet / Revolver (tirs
sur gongs 25m) et Vitesse Militaire a 25m
e Découverte et perfectionnement de la discipline carabine 22 LR 50m
e Découverte et perfectionnement des autres disciplines carabine GC 200m.
Prévoir une centaine de munitions minimum / stagiaire
\Iz‘quipement individuel - Casque antibruit - lunettes de protection - télescope /

Inscriptions web : www.bensport.fr

\é Cloture au 30 janvier 2020
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